
 
                           

グループホーム出水

基 本 理 念

利用者との

「和」
地域との

「和」
職員の

「和」

「グループホーム出水」と「デイサービスセンター出

水」は、地域密着型、小規模の福祉サービス事業所と

して、平成17年7月開設いたしました。

住み慣れた地域の空気や音や見知った顔、これま

で馴染んできた生活、それらを大切にすることによっ

て、高齢者の方々に不安や違和感なく、ホームである

いは居宅で、落ち着いて自分なりの生き方を継続して

いただこうと考えています。

「家庭的な介護」「自立支援」「個別性の尊重」「生

活・人生重視」「生活圏での完結」、これらをモットーに、

お年寄りを大切に思い、お年寄りに喜んで頂く事が大

好きなスタッフが、皆様のご利用を心からお待ちして

おります。

社会福祉法人 真光会

創設者 後藤 包

お問い合わせや利用についてのご相談、見学のご希望等
は、グループホーム出水・デイサービスセンター出水または
特養三和荘（096-329-6500）まで、お気軽にご相談ください。

グループホーム出水・デイサービスセンター出水
〒862-0949 熊本市中央区国府2丁目6番91号
TEL096-375-3009（グループホーム出水）

096-375-3040（デイサービスセンター出水）
FAX096-375-3021（共通）

自分なりの生き方を、応援します。

高齢者福祉サービス出水事業所

グ ル ー プ ホ ー ム
デイサービスセンター出水いずみ

社会福祉法人 真光会
しんこうかい



熊本市内の中心部。小規模で家庭的な雰囲気の中、
これまでの生き方が継続できるよう支援いたします。

認知症対応型共同生活介護事業所

グループホーム出水
要介護認定を受けた比較的軽度の認知症高齢者9人が、職員と
ともに共同生活を営み、ゆったりと穏やかに過ごされるホームです。

■安全で居心地のよい、
 安らぎの空間
居間・食堂は開放感あふれる吹き

抜けにし、床暖房も完備。天井には

ゆったりと扇風機が回り空気や温度

のコントロールをします。テラスや小

庭園でのんびりと日向ぼっこもしてい

ただけます。

■これまでの生き方が、継続できるような
環境をつくります。

熊本市中心部のなじんだ生活環境、家

庭的な雰囲気の中で不安や違和感なくこ

れまでの生き方が継続できるような支援を

します。また、人間としての尊厳やほこり、

人権やプライバシーの尊重にも配慮し、

安心して生活していただける環境を整え

ています。

■大切なのは、協働とふれあい。
日常生活の延長として、買物・調理・掃除・洗濯等、自分たちで

できることは協力しあって行います。談話・レクリエーション・散歩・

各種制作活動・運動とともに、地域の人々や幼稚園児・福祉専門

学校の若者などとの自然な触れあいも行います。

ケアマネジメントは利用者本位の、１．尊厳 2．安心 3．自立 4．健
康 5．継続の5つの視点に立ったセンター方式を取り入れ、きめ細か
に行います。

地域密着型通所介護事業所

デイサービスセンター出水
熊本中心部の生活圏にお住いの、介護の必要な高齢者の方に
「出水」の送迎で通っていただき、日中を過ごして頂く事業所です。

■自然のぬくもりを大切にした木造建築です。

■小規模、家庭的、生活圏重視。
それが、心の通じ合うサービスの第一歩。

木材をふんだんに使い、安全性にも万全を期した館内には、柔ら

かく、しかも暖かい空間をつくる床暖房を備え、高齢者の方々がゆっ

くりくつろいでいただける環境を整えました。温度や空気の調整は、

エアコンと天井の扇風機で優しく行います。

健康チェック・食事・入浴・整

容・生活行動機能訓練・レクリ

エーション・種々の制作活動・

演芸の鑑賞・外に出かけての

見学や買物・その他趣味特技

を生かした個別的活動などを行

います。

生活重視・本人主体・個別

性尊重の方針に基づき、一人

ひとりの利用者の現実を十分

に把握した上で、個別的に介

護や自立支援・機能訓練のプ

ラン作成を行います。

15人程度の小規模サービスにより、なじみの環境・なじみの人間関

係を生かしながら、他の人との触れあい・社会参加・生きがいづくり・

工夫をこらした楽しいリハビリ等を行い、心身の生活不活発病を予防

します。
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