






















まとめ（反省と課題） 

•今回の取り組みで再確認したのは、やはり計画性でした 

   ○計画的に実行          スムーズに展開 

   ×計画ができていない      進まない 

   

・職員が計画的に準備し実施していくことが、利用者の  
心身活性化に直接反映するので、職員一人ひとりの  
自覚とチーム力が求められた（職員の在り方が反映する）            

        

      

計画性 

職員一人ひとり 

（自覚） （協調） 

利用者 

チームワーク 



まとめ 
• 気軽に始めた装飾活動は少しずつ参加者も
増え、大きなうねりとなっていった。 

 

• 利用者一人ひとりに役割を与え作業すること
が、認知症予防や心身の活性化につながる
ことが再確認された 

• 職員と利用者が一体となり取り組んだ装飾活
動により、施設内外の雰囲気や居心地も格
段に良くなり、誇れるものとなった。 

職員主導   利用者主体へ 



ご静聴ありがとうございましたモン 


