
  

 

 

セラバンド体操で長

生き！ 

 

おいしいのっぺ汁とイノシシのお

肉が振る舞われました。 

 高橋の生きがい作業所で、定
期的に行われている陶芸教室。 

みなさんもぜひ、陶芸に挑戦
してみませんか。 

 高橋の生きがい作業所で、定
期的に行われている陶芸教室。 

みなさんもぜひ、陶芸に挑戦
してみませんか。 

ｔ 

 

 

 

城山１町内サロン 12月２３日    

寝たりきりや認知症などにより常時介護が必要で、自宅での介護が困難となった方の入所施設です。料金は

介護度で異なります。原則要介護３以上が申込み可能。 

※要介護１・２の方も一定の要件を満たせば、申込み可能な場合があります。 

要支援・要介護認定が必要な施設 

 

長期の療養を必要とし、医学的な管理が必要な方のための施設。 

料金は介護度で異なります。要介護１以上が申込み可能。 

 

 

 

認知症の方が、少人数で家庭的な雰囲気の中、共同で生活します。 

家賃・食費・水光熱費・日用品やオムツ代等が自己負担です。要支援２以上が申込み可能。 

 

 

病状が安定するために、リハビリや看護、介護に重点を置き、在宅への復帰を目標にした中間施設です。 

料金は介護度で異なります。要介護１以上が申し込み可能。 

特別養護老人ホーム 

介護老人保健施設 

介護療養型医療施設 

認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

別途、食費・室料・日常生活費がかかります。 

施設によって加算費用があり、負担額は様々です。 

長生会 ２月 8日 

男性料理教室 
1月25日実施 20名参加 

 

 

・マーボーライス 
・くるみ和え 
・焼きマイタケのすまし汁 
・コーヒーゼリー 

おいしそう
だなあ♪ 

元気はつらつ教室 

3月 24日 

開催予定 

 

 

 

セラバンド体操で
長生きしましょう♪ 

健口体操！お口の
健康も大切に♪ 

 

おいしいのっぺ汁とイノシシ
のお肉が振る舞われました。 

JRウォーキング 1月21日 

ラリー 1月 21日 

おいしいのっぺ汁とイノシシの 

お肉が振る舞われました。 陶芸教室 1月20日 

みなさんもぜひ、陶芸に
挑戦してみませんか？ 

くまもと悠心病院 
宮内大介先生から
の講演。 

三和中学校の生徒さん
による合唱♪ 
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ささえりあ認知症講演会 
11月 27日実施 66名参加 
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