
 

 
 

 

 

 

 

脳卒中や心筋梗塞、骨折などによって日常生活に支援や介護が必要になった方の早期自立や重

度化防止に向け、熊本市からリハビリテーション専門職を派遣することが出来ます。 

【対象要件】※介護保険新規申請、要支援１・２、要介護１程度の方 

① 介護保険認定申請者の中で自立支援型のケアプランの作成を希望される方 

（事業内容・趣旨の説明を受け理解し、自立に向けた意欲があり、リハビリテー

ション専門職の介入により早期自立・重度化防止につながる見込みがある方） 

② 自立支援型地域ケア会議でリハビリテーション専門職派遣が適当と認められた方 

③ 適切なリハビリや生活指導等により機能回復が見込まれる方 

 

ささえりあ職員とリハビリテーション専門職がご自宅を訪問し、住まいや日常生活におけるア

ドバイスを実施します。ご利用者に対してどのようなサービスを提供すべきか、ケアマネージャ

ーと一緒に検討し、ご利用者のお困りごとを見極めます。日常生活がご自身でおこなえるように

なれば、介護保険サービスから卒業をすることも可能です。 
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