
 

 

 

 

高橋ふれあい広場 
 3 月 13日 生きがい作業所 

 

 池上小ＰＴＡをはじめ、 
体育協会、 消防団など多くの地域
の皆さんが協力して開催される、 

毎年恒例のイベントです。 

・西区保健こども課より 
「特定健診」について 

・ささえりあ三和より 
「鶴屋からの詐欺の話」寸劇 

・健康ダンス、歌謡曲、日舞 
・社協/石坂氏のギター演奏と 

皆さんでの歌 
・ぴっかりブラザーズによる腹話術 

等々…盛だくさんの内容で
皆さん楽しまれました♪ 

毎週一回、 
介護予防のための 
健康体操を行う 

「生き生き体操クラブ」が 
始まりました！ 

味生祭 

2月12日 池上小 

平
たいら

地区「生き生き体操クラブ」 

4月 25日 平老人憩いの家 


